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Genussoptimierung mit Mehrwert: Konzepte für Darmgesundheit 50+ 

und vegane Protein-Riegel liegen im Trend 

Auf der Vitafoods und der PLMA präsentieren die Functional Food-Experten von SternLife 

neuartige Deluxe Riegel und Pulver-Supplements für eine gesunde Darmflora der Silver Ager. 

 

Norderstedt, April 2023: Entwicklung und Produktion aus einer Hand, hochwertige Rezepturen 

und Inhaltsstoffe – mit diesem Anspruch konzipiert SternLife flexible Produktkonzepte nach 

dem Private Label Prinzip. Gleich zwei Mal stellt das deutsche Familienunternehmen sein 

neues Pulver-Konzept für die Darmgesundheit von Best Agern sowie optimierte vegane Grand 

Deluxe Protein Bars mit extra viel Füllcreme dem europäischen Fachpublikum vor: vom 9. bis 

11. Mai 2023 auf der Vitafoods in Genf (Stand I191) und vom 23. bis 24. Mai bei der PLMA in 

Amsterdam (Stand 5.B27). 

 

Das Konzept „Gut Comfort“, ein Pulver-Supplement für die Darmgesundheit im Alter, greift die 

beiden Megatrends Healthy Ageing und Gut Health auf. Es verspricht damit gute Umsätze in der 

kaufkräftigen Zielgruppe der Best oder Silver Ager ab 50 Jahren. 

Gerade ältere Menschen sind häufig von Verdauungsproblemen betroffen. Mit zunehmendem 

Alter ändert sich nämlich auch die Darmaktivität. Die Zusammensetzung der Darmflora spielt 

ebenso eine wichtige Rolle wie eine funktionierende, undurchlässige Darmschleimhaut. Hier 

können die richtigen Nährstoffe den Unterschied machen. Das Superfood Gelbe Kiwi wirkt sich 

studienbelegt positiv auf den Darm aus. Im innovativen Pulver-Supplement „Gut Comfort“ für die 

Darmgesundheit ab 50 Jahren bildet Kiwi-Extrakt deshalb die Basis für drei außergewöhnliche 

Geschmacksrichtungen. 

 

Darmgesundheit für Silver Ager: kaufkräftige Zielgruppe sorgt für Umsatz 

Die Darreichungsform Pulver ist ideal für flexible Anwendungen in Shakes, Joghurt, Müsli oder 

Wasser. Konsumenten der 50+ Zielgruppe profitieren gleich mehrfach von der Einnahme: durch 

Förderung der Darmgesundheit, Reduzierung von Entzündungen im Darm und eine nachweislich 
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positive Beeinflussung des Mikrobioms, insbesondere der wichtigen Milchsäure- und 

Bifidobakterien. Gestärkt wird das gesunde Darmmilieu zudem mit einem ausgewogenen 

Nährstoffkomplex: Biotin, Niacin, Riboflavin und Vitamin A sorgen für den Erhalt der 

Schleimhäute, lösliche Ballaststoffe wirken präbiotisch. 

 

Proteingenuss next level: vegane Riegel mit extra viel Füllcreme 

Den Zeitgeist in puncto Geschmack, Mundgefühl und Nährwertprofil getroffen hat SternLife mit 

seinen neuen „Grand Deluxe Vegan Bars“ und so für die boomende Ernährung ohne tierische 

Inhaltsstoffe neue Genussmomente geschaffen: Die zwei Riegelkreationen überzeugen durch 

cremig-knusprigen Biss und eine softe Textur, ohne ein sandiges, trockenes Mundgefühl zu 

hinterlassen. Das Besondere: Die Riegel enthalten bis zu 22% Füllcreme, was für noch mehr 

Cremigkeit am Gaumen sorgt. Und damit nicht genug: SternLife ist es gelungen, eine vegane 

Alternative zum Milchschokoladen-Überzug zu finden. Der helle Milky Choc Überzug aus Reis- 

und Kokosnussmilchpulver wird in Genf erstmals präsentiert. Die Bedürfnisse der ernährungs- 

und nachhaltigkeitsbewussten Lifestyle- und Sport-Zielgruppen treffen die veganen Bars auch mit 

ihren inneren Werten: mit Proteingehalten von bis zu 24 Prozent und einem minimalen 

Zuckeranteil von unter 5 Prozent. Zu verkosten gibt es die neuen Riegel in der Messesaison 2023 

in den Sorten Caramel Choco sowie Butter Cookie Peanut. Auf Wunsch sind auch soja- und 

allergenfreie Varianten sowie Riegel in Bio-Qualität möglich. 

 

SternLife produziert alle Private-Label-Produktinnovationen auf modernsten Anlagen in 

Deutschland, wodurch konstante Premium-Qualität garantiert ist. Zusätzlich profitieren die 

Kunden von ausgezeichneter Expertise bei Verpackung, Vermarktung und 

lebensmittelrechtlichen Fragen. 

 

Über SternLife 
Die SternLife GmbH & Co. KG bietet die Entwicklung und Herstellung funktioneller Nahrung und 
Nahrungsergänzungen. Das Portfolio reicht von Pulverzubereitungen über funktionelle Riegel und Snacks bis hin zu 
Kapseln und Tabletten. Marken und Eigenmarken profitieren dabei von einem umfassenden Know-how im Bereich 
der innovativen Gesundheits-, Sport und Lifestyle-Ernährung und von zielgruppenorientierten Produktsortimenten. 
SternLife ist eine Tochtergesellschaft der konzernunabhängigen, inhabergeführten Stern-Wywiol Gruppe, die zu den 
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erfolgreichsten international operierenden Unternehmen in der Welt der Food & Feed Ingredients zählt. Bei der 
Entwicklung neuer Produkte steht den Functional Food Spezialisten das Spezialwissen von elf Schwesterfirmen und 
rund 150 F&E-Spezialisten im Stern-Technology Center mit umfangreicher Anwendungstechnik zur Verfügung. Die 
Herstellung der SternLife Produkte erfolgt auf hochmodernen, gruppeneigenen Produktionsanlagen an 
verschiedenen Standorten in Deutschland. 

 

 

 

Unternehmenskontakt 
SternLife GmbH & Co. KG 
Tina Höhne 
Segeberger Chaussee 132 
22850 Norderstedt 
040 284 039 93 
thoehne@sternlife.de 

 


